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INSTITUTO SUPERIOR POLITECNICO
DE CIENCIAS E TECNOLOGIA

Plano da Disciplina: Lingua Inglesa |
1. Desenho da Disciplina
« Nome: Lingua Inglesa |
e Curso: Licenciatura em Estudos Ingleses ou areas correlatas
e Ano/Semestre: 12 Ano / 12 Semestre
e Modalidade: Presencial
 Carga Horaria Semanal: 5 horas

« Carga Horaria Total: 80 horas

2. Regime
* Regime: Semestral
 Frequéncia minima: 75% de presenca nas aulas tedrico-praticas

« Avaliacao continua com provas, apresentacdes orais e trabalhos escritos

3. Posicao no Curso
e 12 Ano, 12 Semestre

e Disciplina fundamental para desenvolvimento da comunicacao oral e
escrita em inglés

4. Horario Semanal
2 horas tedricas (regras gramaticais, leitura e interpretacdo de textos)
1 hora teorico-pratica (exemplos aplicados e exercicios)

» 2 horas praticas (laboratdrios) (pronincia, audicao, debates e escrita)

5. Carga Horaria Total
e Total: 80 horas
o Horas Tedricas: 32h
o Horas Tedrico-Praticas: 16h

o Horas Praticas (Laboratérios): 32h

6. Precedéncias Obrigatdrias



« Nao ha disciplinas precedentes obrigatdrias.

7. Objetivos Gerais

1)Desenvolver as habilidades receptivas e produtivas de comunicacao (listening,
speaking, reading e writing).

2JMelhorar o conhecimento e a aplicacdo da gramatica inglesa em contexto.
3)Expandir o vocabulario e sua utilizacdo adequada para comunicacao eficaz.
4)Introduzir os estudantes ao Alfabeto Fonético Internacional (IPA) e aprimorar a
prondncia.

5)Abordar temas politicos, sociais, econdmicos e culturais relevantes.

6] Destacar a importancia do inglés na comunicacao internacional.

8. Competéncias a Desenvolver

v Melhorar a fluéncia oral e a compreensao auditiva.

v Compreender e aplicar estruturas gramaticais do inglés em contexto real.

v Desenvolver a leitura critica e andlise de textos auténticos.

v Redigir textos formais e informais, respeitando normas gramaticais e discursivas.
v Reconhecer e pronunciar corretamente sons vocalicos e consonantais do inglés.

9. Conteudo Tematico e Bibliografia
Unidade 1: Introducao ao Estudo do Inglés (5h)
Greenbaum & Quirk - A Student's Grammar of the English Language (1990)
e Introducao a comunicacao oral e escrita
e Revisao dos tempos verbais béasicos
e Introducao ao Alfabeto Fonético Internacional (IPA)

Laboratdrio: Exercicios de pronldncia usando software fonético

Unidade 2: Desenvolvimento das Habilidades de Leitura e Vocabulario
(10h)

O’Driscoll - Britain (1997)

» Leitura extensiva e intensiva de textos auténticos

e Vocabulario tematico: identidade, atitudes e politica
e Técnicas para interpretacdo de textos

Laboratdrio: Andlise de artigos e reportagens sobre a Unidao Europeia

Unidade 3: Gramatica e Estruturas do Inglés (15h)



Swan & Walter - How English Works (1997)

» Revisao dos principais tempos verbais

e Uso correto de preposicdes, conectivos e conjuncdes
e Construcao de frases complexas

Laboratorio: Exercicios interativos de gramatica em plataformas digitais

Unidade 4: Producao Oral e Escrita (15h)

Macmillan English Dictionary for Advanced Learners (2002)
e Speaking: roleplays, simulacdes e debates

e Writing: descricao e argumentacao escrita

e Técnicas para estruturacao de textos académicos

Laboratdrio: Debate sobre temas atuais e analise de discursos

Unidade 5: Compreensao Auditiva e Expressao Oral (10h)
BBC Learning English & Cambridge Audio Materials

» Exercicios com noticias e documentarios

» Identificacdo de informacdes gerais e especificas

e Treinamento de prondncia e entonacao

Laboratdrio: Atividade de escuta com transcricao e analise de sotaques

Unidade 6: Cultura e Sociedade dos Paises de Lingua Inglesa (10h)
O’Driscoll - Britain (1997)

e Histéria e cultura do Reino Unido

e O papel do inglés na comunicacao global

e Analise de producoes culturais angléfonas

Laboratdrio: Discussao de filmes e séries com legendas em inglés

Unidade 7: Projeto Final Integrado (15h)
Baseado nas competéncias adquiridas ao longo do semestre

 Desenvolvimento de um projeto de pesquisa sobre temas culturais ou
linguisticos

e Apresentacao oral e escrita



Laboratdrio: Preparacdo e gravacao de apresentacoes em video

10. Metodologia de Trabalho

Aulas tedricas para introdugdo aos conteudos linguisticos e culturais

Exercicios praticos para fixagao dos conceitos gramaticais e lexicais

Laboratdrios fonéticos e audiovisuais para aprimoramento da escuta e
prondncia

Debates e discussoes para desenvolvimento da expressao oral

Projetos individuais e em grupo para aplicacao pratica do conhecimento

11. Critério de Avaliacao

v 40% - Trabalhos praticos e atividades de laboratério
v 30% - Projeto Final Integrado

v 20% - Participacao e atividades complementares

v 10% - Prova escrita e oral

12. Bibliografia Basica

Greenbaum, S. & Quirk, R. - A Student's Grammar of the English Language,
Longman (1990)

Macmillan - English Dictionary for Advanced Learners, Oxford (2002)

O’ Driscoll, ). - Britain, Oxford University Press (1997)

Swan, M. & Walter, C. - How English Works, Oxford University Press (1997)

13. Bibliografia Complementar

BBC Learning English - Material multimidia para aprendizado de inglés
Cambridge Audio Materials - Audios para prética de escuta e prontncia
Longman Dictionary of Contemporary English - Diciondrio avancado
Oxford Advanced Learner’s Dictionary - Diciondrio académico



